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**1.  Premessa e Associazione con ACSI** 
 

La A.S.D. KRIYA YOGA - AI-JUTSU NOVATE MILANESE, associata all’ACSI (Associazione di 
Cultura Sport e Tempo Libero), riconosciuta dal CONI e dal Ministero dell’Interno, adotta il 
presente Codice Etico per garantire il rispetto dei principi di lealtà, correttezza e  probità  nelle 
sue attività. Questo Codice si ispira ai principi fondamentali espressi nel Codice Etico dell’ACSI, 
adattandoli alle specifiche esigenze di questa Associazione sportiva. 
 
 

**2. Mission e Vision** 
 

L’Associazione si impegna a promuovere l’esercizio e la promozione delle attività sportive 
dilettantistiche finalizzate allo studio, all’insegnamento ed alla diffusione della ginnastica 
finalizzata alla salute ed al fitness, alla disciplina Yoga, all’Ai Jutsu, secondo il Metodo 
Maharishi Sathyananda, compresa l’eventuale promozione e organizzazione di corsi, convegni, 
seminari, nonché la partecipazione a corsi, convegni, seminari organizzati da Essse Accademia 
di Brescia. 
Le attività istituzionali e progettuali mirano a diffondere la conoscenza e la pratica del 
benessere come espresso nelle norme statutarie e nell’Informativa dell’Associazione, 
tutelando la salute e promuovendo altresì i diritti umani e la solidarietà. 
 
 

**3.  Principi fondamentali** 
 

1. Osservanza dello Statuto e dell’Informativa 
I Tesserati e gli altri soggetti che collaborano con l’Associazione sono obbligati all’osservanza 
delle norme statutarie, dell’Informativa e delle altre misure e decisioni adottate 
dall’Associazione e dall’ACSI. Essi devono adire previamente agli strumenti di tutela previsti dai 
rispettivi ordinamenti.  
 

2. Principio di Lealtà 
L’Associazione rifiuta ogni comportamento illecito, anche quando sia posto in essere con 
l’intento di perseguire l’interesse dell’Associazione. I Tesserati e gli altri soggetti devono 
comportarsi secondi i principi di lealtà e correttezza in ogni funzione o rapporto comunque 
riferibile alle attività associative. 
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3. Divieto di Alterazione dei Risultati. 

E’ fatto divieto ai Tesserati ed agli altri soggetti di compiere, con qualsiasi mezzo, atti diretti ad 
alterare artificiosamente lo svolgimento o il risultato di una iniziativa, ovvero ad assicurare a 
chiunque un indebito vantaggio nelle attività proposte. 
 

4. Divieto di Doping e di Altre Forme di Nocumento della Salute 
È fatto divieto ai Tesserati ed agli altri soggetti, di tenere comportamenti comunque in 
violazione o in contrasto con la disciplina antidoping in vigore. I Tesserati e gli altri soggetti 
devono astenersi da qualsiasi altra condotta atta a creare pregiudizio alla salute della persona. 
 

5. Principio di non Violenza 
I Tesserati e gli altri soggetti non devono adottare comportamenti o rilasciare dichiarazioni che 
in qualunque modo determinino o incitino alla violenza o ne costituiscano apologia. Devono 
astenersi da qualsiasi condotta suscettibile di ledere l’integrità fisica e morale della persona 
nello svolgimento delle attività. 
 

6. Principio di Non Discriminazione 
I Tesserati e gli altri soggetti devono astenersi da qualsiasi comportamento discriminatorio in 
relazione alla razza, all’origine etnica o territoriale, al sesso, all’età, alla religione, alle opinioni 
politiche e filosofiche e di ogni altra espressione del pensiero. 
 

7. Divieto di Dichiarazioni Lesive della Reputazione 
I Tesserati e gli altri soggetti non devono esprimere pubblicamente giudizi o rilievi lesivi della 
reputazione, dell’immagine o della dignità personale di altre persone o di organismi operanti 
nell’ambito delle attività istituzionali e progettuali. 
 

8. Dovere di Riservatezza 
I Tesserati e gli altri soggetti sono tenuti a non divulgare informazioni riservate relative a 
procedimenti in corso, prima che gli atti e i provvedimenti finali siano formalizzati e 
pubblicizzati. Non devono fornire a terzi informazioni riservate relative all’Ente di appartenenza 
o da questi detenute. 
 

9. Principi di Imparzialità 
I Tesserati e gli altri soggetti devono operare con imparzialità ed evitare disparità di trattamento 
nei confronti dei soggetti con cui hanno rapporti in funzione dell’attività associativa svolta. 
 

10. Prevenzione dei conflitti di interesse 
I Tesserati e gli altri soggetti sono tenuti a prevenire situazioni di conflitto, anche solo apparenti, 
in cui vengano coinvolti interessi personali o di persone ad essi collegate. 
 

11. Dovere di Collaborazione 
I Tesserati e gli altri soggetti sono tenuti a cooperare con gli Organi di giustizia endoassociativi, 
ai fini della corretta applicazione della normativa vigente. Devono comunicare agli Uffici 
competenti dell’Ente ogni provvedimento di Autorità giudiziaria o sportiva di cui siano 
destinatari, rilevante ai fini dell’applicazione del presente Codice. 
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12. Tutela dell’Onorabilità degli Organismi Associativi 

A tutela dell’onorabilità, è previsto che i Tesserati e gli altri soggetti siano immediatamente 
sospesi in via cautelare, in caso di condanna, ancorché con sentenza non definitiva, per i delitti 
indicati nel Codice Etico dell’ACSI o che sono stati sottoposti a misure di prevenzione o di 
sicurezza personale. 
 
 

**4.  Sanzioni e Procedure** 
 

La violazione del presente Codice costituisce grave impedimento, meritevole di adeguate 
sanzioni. Le sanzioni saranno applicate secondo le procedure stabilite dallo Statuto e dal 
Regolamento dell’Accademia e dell’ACSI. 
 
 

**5.  Conclusione** 
 

Il presente Codice Etico è vincolante per tutti i Tesserati e gli altri soggetti che collaborano con 
l’Associazione. La sua osservanza è fondamentale per mantenere la coerenza con i valori e gli 
obiettivi dell’Associazione e dell’ACSI. 
 
--- 
 
Questo Codice Etico mira a garantire che tutte le attività dell’Associazione siano condotte con 
integrità, rispetto ed impegno verso i principi etici, riflettendo la missione e la visione dell’ACSI 
e adattandole alle specifiche esigenze dell’Associazione stessa. 
 
 
 
 
 
Novate Milanese, 26 agosto 2024 
 
 
ASD KRIYA YOGA- AI-JUTSU NOVATE MILANESE 
Il Presidente 
Furio Contini 
 
 
 
 
 
 
 
 


